SPORTOWY KLUB TANECZNY MEGA DANCE

65-544 Zielona Gora, ul. Dereszowa 27, Tel. +48508197804, www.megadance.pl

Zielona Gora 6.03.2026

ZAPROSZENIE NA
MISTRZOSTWA POLSKI W ROCK'N'ROLLU AKROBATYCZNYM p
Zielona Gora, 11 KWIETNIA 2026 r.

Drodzy Przyjaciele, -
MEGADANCE

Zapraszamy serdecznie na Mistrzostwa Polski w Rock’n’Rollu
Akrobatycznym, ktére odbedq sie 11 kwietnia 2026 roku w Zielonej
Gorze. W dalszej czesci znajdziecie wszelkie niezbedne informacje
dotyczace tych zawodow.

e Mistrzostwa Polski rozegrane beda zgodnie z regulaminami Polskiego
Zwigzku Rock'n'Rolla Akrobatycznego (PZRA).

* Do startu w Mistrzostwach Polski uprawnieni sg zawodnicy
posiadajacy aktualng licencje PZRA na rok 2026.

» Wszystkie zgtoszenia nalezy przesta¢ w wyznaczonym terminie
uzywajac formularza zgtoszen na adres organizatora.

e Mistrzostwa Polski stanowig kwalifikacje do udziatu w Mistrzostwach
Europy i Mistrzostwach Swiata.

Ze sportowym pozdrowieniem

Barttomiej Kobylaniski
Sportowy Klub Taneczny Mega Dance
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http://www.megadance.pl/

INFORMACIJE ORGANIZACYJINE

1. Organizator

Sportowy Klub Taneczny Mega Dance
Polski Zwigzek Rock'n'Rolla Akrobatycznego

2. Kategorie

Mtodzik Mtodszy Start

Mtodzik Mtodszy

Mtodzik

Junior

Pary Dance Show (CDS)

Klasa Gtéwna Contact Style (MCCS)

Klasa Gtéwna Free Style (MCFS) o ¢
Mini Formacje Mtodziczek

Mini Formacje Juniorek

Mini Formacje Seniorek

Formacje Mtodziczek MEGADANCE
Formacje Juniorek
Formacje Seniorek

Formacje Par Mtodzikow

Formacje Par junioréow

w

. Data zawodow

Sobota, 11 kwietnia 2026 r.

4. Miejsce zawodow

Hala Sportowa Zespotu Edukacyjnego nr 6 w Zielonej Gorze (Przylep)
ul. 9 Maja 6

5. Zgtoszenia

Sportowy Klub Taneczny Mega Dance
ul. Dereszowa 27, Zielona Goéra
email: sktmegadance@gmail.com
Tel: +48 508 197 804

6. Rejestracja

Hala Sportowa Zespotu Edukacyjnego nr 6 w Zielonej Gorze

w godzinach 9:00 — 10:00 w dniu zawodéw

Rejestracji dokonuja przedstawiciele klubdw dla catej zgtoszonej grupy
zawodnikéw.

7. Zamkniecie zgtoszen

Do dnia 1 kwietnia 2026 r. na adres e-mail organizatora

00

. Sedziowie

Zgodnie z nominacjg Polskiego Zwigzku Rock'n'Rolla Akrobatycznego

9. Muzyka

Eliminacje — muzyka organizatora

Finaty — muzyka wtasna zawodnikéw

Muzyke wtasna nalezy przesta¢ w formacie MP3 wraz ze zgtoszeniem lub
zgodnie z informacja organizatora.

10. Rozgrzewki

Godz. 9.30-10.15
Doktadny program rozgrzewek zostanie podany po 5 kwietnia

11. Program

Godz. 10:30 - Eliminacje

Godz. 15:00 - Finat |

Godz. 18:00 - Finat Il

Przewidywany czas zakonczenia zawodéw: 20:30

Szczegotowy program Mistrzostw Polski zostanie opublikowany po
zamknieciu zgtoszen, nie pdiniej niz do dnia 8.04.2026 r.




12. Optata startowa

80 zt / zawodnik

20 zt / kazda kolejna kategoria

OPLATE STARTOWA NALEZY UISCIC DO DNIA 05.04.2026 R. WPLATA NA
RACHUNEK BANKOWY ORGANIZATORA ZAWODOW ZGODNIE Z
ODPOWIEDNIA INFORMACJA ZAWARTA W FORMULARZU ZGtOSZEN.
Sportowy Klub Taneczny MEGA DANCE

ul. Dereszowa 27, 65-544 Zielona Gora

Tel.: +48 508 197 804

NIP: 973-07-43-557 | REGON: 97799240 | KRS: 0000128749

Nr rachunku: 38 1050 1911 1000 0022 6674 5039 (ING Bank Slgski)

Nagrody: Wszyscy startujacy zawodnicy otrzymaja dyplomy.
Finalisci otrzymajg puchary, medale oraz nagrody rzeczowe.
Bilety: Bilet normalny — 20 zt

Bilet ulgowy — 10 zt
(catodzienny wstep na zawody)

Wejscia dla trenerow:

Wstep wolny przystuguje trenerom zgtoszonych klubéw wedtug liczby
startujacych zawodnikow:

e do 10 zawodnikow — 2 wejscia dla trenerow

e 11-20 zawodnikéw — 3 wejscia dla treneréow

e 21-30 zawodnikéw - 4 wejscia dla trenerow

e 31-40 zawodnikéw - 5 wejs¢ dla treneréw
Za kazde kolejne rozpoczete 10 zawodnikow przystuguje 1 dodatkowe
wejscie dla trenera.

Wyzywienie:

Obiad w stotéwce szkolnej przy hali zawodéw - 35 zt.
Zamowienia nalezy ztozy¢ wraz ze zgtoszeniem klubu.

Zawody rozegrane zostanq zgodnie z requlaminem PZRA oraz WRRC.

Informacje dla klubow

1. Start w kilku kategoriach
Zawodnik moze startowa¢ maksymalnie w trzech (3) kategoriach
podczas jednych zawodow rangi ogolnopolskiej. Kategorie muszgq

by¢ zgodne z obowiqzujqcymi kryteriami wiekowymi.

2. Kategorie par
Zawodnik lub zawodniczka nie moze startowac jednoczesnie w
kategorii ,,Mtodzik Mtodszy - Start” oraz ,Mtodzik Mtodszy”,
nawet jezeli spetnia kryterium wiekowe.




Zasada ta dotyczy réwniez wyzszych kategorii par — zawodnik nie
moze w tym samym roku kalendarzowym startowac¢ réwnoczesnie
w swojej kategorii oraz w bezposrednio wyzZszej kategorii par z
innym partnerem.

3. Mini Formacje i Formacje
W kategoriach Mini Formacje oraz Formacje dopuszcza sie udziat
maksymalnie dwdch zawodniczek niespetniajqcych kryterium
wiekowego (dopuszczalna réznica - jeden rok starsza lub
mtodsza).
Dopuszcza sie rowniez start formacji w wyzszej kategorii pod
warunkiem spetnienia obowiqzujqcych kryteriow wiekowych.

4. Naruszenie przepisow
W przypadku naruszenia przepiséw przez pare lub formacje
obserwator zawoddw udziela ostrzezenia.
W przypadku ponownego naruszenia przepisow podczas kolejnej
prezentacji para lub formacja otrzymuje kare punktowa.
Ostatecznq decyzje w sprawie natozenia kary podejmuje
obserwator zawodow.

5. Stroje
Stroje startowe nie muszq spetnia¢ wszystkich kryteriow
okreslonych w regulaminach WRRC, jednak nie mogq by¢
przesadnie odstaniajqgce ciato, w szczegdlnosci w zakresie
brzucha i dekoltu, oraz powinny zachowywac sportowy i
estetyczny charakter.
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FORMULARZ ZGLOSZEN MRDANGE

o ¢

\

Nazwa Klubu:

Adres
NIP:
ZESTAWIENIE ZBIORCZE OPLATY STARTOWEJ
NA PODSTAWIE PONIZEJ UZUPELNIONYCH TABEL ZGLOSZENIOWYCH
(WYPELNIJ JE NAJPIERW)
Lp. KATEGORIA ILOSC STARTUJACYCH KWOTA ZBIORCZA DLA
PAR / FORMACJI DANEJ KATEGORII
ZGODNIE Z PONIZSZYMI
PARY FORMACJE TABELAMI ZGLOSZEN

Miodzik Miodszy START




2 Miodzik Mlodszy

3 Miodzik

4 Junior

5 MCCS

6 MCFS

7 Mini Formacje Mtodziczek
8 Formacje Mtodziczek

9 Mini Formacje Juniorek
10 Formacje Juniorek

1 Mini Formacje Seniorek
12 Formacje Seniorek

13 Formacje Par Mtodzikow
14 | Formacje Par Junioréw
15

KWOTA OGOLEM DO ZAPLATY:

Organizator na podstawie otrzymanego formularza zgtoszen obcigza klub
zgtaszajacy rachunkiem.

Klub zgtaszajacy po otrzymaniu rachunku zobowigzany jest uregulowaé¢ go wptlata
na rachunek

bankowy organizatora zawodow w nieprzekraczalnym terminie do dnia 5 kwietnia
2026 r.

(data wptywu srodkéw na rachunek bankowy organizatora).

Dane do przelewu bankowego:

Sportowy Klub Taneczny Mega Dance, ul. Dereszowa 27,

65-544 Zielona Géra NIP 973-07-43-557




Numer rachunku bankowego: 38 1050 1911 1000 0022 6674 5039
Nazwa banku: ING Bank Slaski
Tytut wptaty: Numer wystawionego rachunku + NAZWA KLUBU
Zawodnikoéw startujagcych w Mistrzostwach Polski obowigzuje optata startowa
w wysokosci 80,00 zt/zawodnika.
W przypadku, gdy zawodnik bierze udziat w kilku kategoriach, to za kazda kolejng
kategorie obowiazuje obnizona oplata startowa w wysokosci 20,00 zt/zawodnika.

1. KATEGORIA - PARY MLODZIK MLODSZY START

Lp.

PARTNER

Imie i Nazwisko

PARTNERKA

Imie i Nazwisko

OPLATA STARTOWA

80,00 zt/ Zawodnik

RAZEM OPLATA STARTOWA MLODZIK MLODSZY START:




2. KATEGORIA - PARY MLODZIK MLODSZY

Lp. PARTNER PARTNERKA OPLATA STARTOWA
Imie i Nazwisko Imie i Nazwisko 80,00 zt/ Zawodnik
RAZEM OPLATA STARTOWA MLODZIK MLODSZY :
3. KATEGORIA - PARY MLODZIK
Lp. PARTNER PARTNERKA OPLATA STARTOWA

Imie i Nazwisko Imie i Nazwisko

80,00 z}/ Zawodnik




RAZEM OPLATA STARTOWA PARY MLODZIK:

4. KATEGORIA - PARY JUNIOR

Lp.

PARTNER PARTNERKA

Imie i Nazwisko Imie i Nazwisko

OPLATA STARTOWA

80,00 z}/ Zawodnik

RAZEM OPLATA STARTOWA PARY JUNIOR:

5. KATEGORIA - KLASA GLOWNA (Contact Style)




Lp. PARTNER PARTNERKA OPLATA STARTOWA
Imie i Nazwisko Imie i Nazwisko 80,00 zt/ Zawodnik
RAZEM OPLATA STARTOWA PARY KLASA MCCS:
6. KATEGORIA — KLASA GLOWNA (FREE Style)
RAZEM OPLATA STARTOWA PARY KLASA MCFS:
7. KATEGORIA - MINI FORMACJIE MLODZICZEK
Lp. ZAWODNIK Nazwa Formacji OPLATA OPLATA STARTOWA
STARTOWA .
Imie i Nazwisko ZA KAZDA KOLEJA
80,00 zi/ KATEGORIE
Zawodnik

20,00 zt / Zawodnik




RAZEM OPLATA STARTOWA MINI FORMACJI
MLODZICZEK:

8. KATEGORIA -FORMACJIE MLODZICZEK

Lp.

ZAWODNIK Nazwa Formacji OPLATA OPLATA STARTOWA
STARTOWA .
Imie i Nazwisko ZA KAZDA KOLEJA
80,00 z¥/ KATEGORIE
Zawodnik

20,00 zt / Zawodnik

RAZEM OPLATA STARTOWA FORMACJI
MLODZICZEK:




9. KATEGORIA - MINI FORMACJIE JUNIOREK

Lp.

ZAWODNIK Nazwa Formacji OPLATA OPLATA STARTOWA
STARTOWA .
Imie i Nazwisko ZA KAZDA KOLEJA
80,00 zt/ KATEGORIE
Zawodnik

20,00 zt / Zawodnik

RAZEM OPLATA STARTOWA MINI FORMACJI
JUNIOREK:

10. KATEGORIA —-FORMACJIE JUNIOREK

Lp.

ZAWODNIK Nazwa Formacji OPLATA OPLATA STARTOWA
STARTOWA .
Imie i Nazwisko ZA KAZDA KOLEJA
80,00 z¥/ KATEGORIE
Zawodnik
20,00 zt / Zawodnik




RAZEM OPLATA STARTOWA FORMACJI

JUNIOREK:

11. KATEGORIA — MINI FORMACJIE SENIOREK

Lp.

ZAWODNIK

Imie i Nazwisko

Nazwa Formacji

OPLATA
STARTOWA

80,00 zt/
Zawodnik

OPLATA
STARTOWA

ZA KAZDA KOLEJA
KATEGORIE

20,00 zt / Zawodnik




RAZEM OPLATA STARTOWA MINI FORMACJI
SENIOREK:

12. KATEGORIA — FORMACJE SENIOREK

Lp.

ZAWODNIK Nazwa Formacji OPLATA OPLATA STARTOWA
STARTOWA .
Imie i Nazwisko ZA KAZDA KOLEJA
80,00 zt/ KATEGORIE
Zawodnik

20,00 zt / Zawodnik




RAZEM OPLATA STARTOWA FORMACJI

SENIOREK:

13. KATEGORIA — FORMACJE PAR MLODZIKOW

Lp.

ZAWODNIK

Imie i Nazwisko

Nazwa Formacji

OPLATA
STARTOWA

80,00 zt/
Zawodnik

OPLATA STARTOWA

ZA KAZDA KOLEJA
KATEGORIE

20,00 zt / Zawodnik

RAZEM OPLATA STARTOWA FORMACJI PAR

MLODZIKOW:

14. KATEGORIA - FORMACJE PAR JUNIOROW

Lp.

ZAWODNIK

Imie i Nazwisko

Nazwa Formacji

OPLATA
STARTOWA

80,00 zt/
Zawodnik

OPLATA STARTOWA

ZA KAZDA KOLEJA
KATEGORIE

20,00 zt / Zawodnik




RAZEM OPLATA STARTOWA FORMACJI PAR

JUNIOROW:

o ¢
FORMULARZ REZERWACJI
\
WYZYWIENIA | ZAKWATEROWANIA ‘
MEGADANCE
Nazwa Klubu
Osoba rezerwujaca:
Numer telefonu:
Adres e-mail:
REZERWACJA WYZYWIENIA
KWOTA DO
OBIAD: 35,00 zt ZAPLATY

ILOSC OBIADAOW




REZERWACJA ZAKWATEROWANIA

Sugerowany zakres
cenowy ILOSC 0SOB ILOSC 0SOB

oraz struktura 10/11.04.2026 11/12.04.2026
zakwaterowania

KWOTA DO
ZAPLATY

HOTEL/

HOSTEL

INTERNAT/

APARTAMENT

Po otrzymaniu rachunku za zloZone zamoéwienie, oplate za wyzywienie i
zakwaterowanie nalezy uregulowac¢ wptata na rachunek bankowy
organizatora zawodow w nieprzekraczalnym terminie

do dnia 5 kwietnia 2026 r. (data wplywu srodkéw na rachunek)

Dane do przelewu bankowego:

Sportowy Klub Taneczny Mega Dance, ul. Dereszowa 27, 65-544 Zielona Géra

NIP 973-07-43-557

Numer rachunku bankowego: 38 1050 1911 1000 0022 6674 5039
Nazwa banku: ING Bank Slaski
Tytut wptaty: Numer wystawionego rachunku + NAZWA KLUBU

)
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